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Presentación del programa

Este programa te enseña, desde cero y con práctica real, todo el proceso para crear productos personalizados que

se puedan vender: desde el diseño en la computadora hasta el producto terminado en tus manos. Aprenderás a

diseñar en Canva y Photoshop, a preparar tus archivos correctamente, a sublimar y estampar con distintas

técnicas, y a calcular tus costos para cobrar lo que vale tu trabajo.

Las clases son en grupos pequeños y 100% prácticas: cada participante trabaja con equipos profesionales y

recibe atención personalizada.

MÓDULOS
3 módulos

DURACIÓN TOTAL
6 horas

MODALIDAD
Presencial y práctica

GRUPOS
Máximo 4 personas

CERTIFICACIÓN
Executive Certified
Diploma

MATERIAL
Manuales del estudiante

Objetivo general

Al terminar el programa, podrás diseñar, preparar y producir productos personalizados usando técnicas de diseño,

sublimación y estampado comercial. También sabrás configurar la impresión, elegir la técnica correcta para cada

pedido y calcular tus costos para emprender con bases sólidas.

¿Para quién es?

Emprendedoras que quieren empezar su

negocio

Madres que buscan generar ingresos desde casa

Jóvenes y personas creativas

Quienes ya estampan y quieren aprender a

diseñar y cobrar mejor

Lo que te llevas

Manual del estudiante (Módulos 1 y 3) y manual

de diseño (Módulo 2)

Práctica con prensas e impresora de

sublimación

Guías de técnicas, costos y proveedores

Diploma con respaldo académico internacional
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Estructura del programa

01
Módulo 01: Introducción al Diseño, Estampado y Sublimación 1 hora

Conceptos básicos de diseño aplicado

Qué es la sublimación y cómo funciona

Materiales y superficies aptas

Importancia del poliéster

Ventajas y desventajas de la sublimación

Equipos, herramientas e insumos

02
Módulo 02: Diseño Aplicado a Productos Personalizados 3 h 40 min

Introducción a Canva y Photoshop

Documentos con medidas correctas para cada

producto

Texto, imágenes, formas y color

Principios de composición

Diseños desde cero para productos reales

Adaptar diseños a tazas, llaveros y textiles

Preparación de archivos (formato, resolución,

color)

Exportación de archivos listos para imprimir

03
Módulo 03: Técnicas de Estampado y Aplicación Práctica 1 h 20 min

Tipos de prensas y equipos de calor

Proceso de sublimación paso a paso

Configuración de impresión

Errores comunes y cómo resolverlos

Tiempos y temperaturas por producto

Técnicas complementarias: vinil, transfer y DTF

Comparación entre técnicas

Cálculo de costos y enfoque comercial

Próxima clase: 27 y 28 de noviembre
Viernes 27 o sábado 28: elige tu día. Máximo 4 personas por

grupo, en Elizabeth, NJ.
Aparta tu cupo con un depósito de $50 por Zelle (908-880-
7504) o CashApp ($poderosadesign).

INVERSIÓN

$290
Depósito de $50 para apartar

Respaldo académico internacional

Programa con respaldo de Florida Global University y el Center of Education and

Leadership (CEL). Al completarlo, recibes un Executive Certified Diploma con

validez internacional, que fortalece tu perfil profesional y tu emprendimiento.
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